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บทน า 

น า้ยาขดัรองเท้าจากเปลือกกล้วย 

         เปลือกกล้วยช่วยสมานแผล ลบรอยสิว ขดัฟันขาว ส าหรับเคร่ืองเงินที่

หม่นหมองไปด้วยร่องรอยการใช้งาน แนะน าให้จดัการถเูคร่ืองเงินเหล่านัน้

ด้วยเปลือกกล้วยอย่างช้า ๆ จากนัน้ก็เช็ดตามด้วยผ้าเนือ้นุ่ม คืนความสะอาด

ใสเงาวบัให้เคร่ืองเงินเหมือนใหม่ แนะน าให้ใช้เปลือกกล้วยที่สดใหม่เพ่ือ

ประสิทธิภาพที่สมบรูณ์เพราะทิง้ไว้นานอาจเกิดการสญูเสียเอนไซม์ เปลือก

กล้วยที่จะน ามาท าน ่ายาขดัรองเท้าคือเปลือกกล้วยน า้หว้าเพราะว่าสามารถ

หาได้ง่ายตามแถวบ้านหรือชมุชน ข้าพเจ้าได้สงัเกตรองเท้าของเพ่ือนๆ

นกัเรียนในห้อง  จะพบวา่รองเท้าของเพ่ือนๆไมค่่อยจะมนัวาวข้าพเจ้าจึงคิดวิธี

ที่จะท าน า้ยาขดัรองเท้าขึน้มา 

  



                      วตัถปุระสงค์ 

1. ปราสจากสารเคมี 

2.  สามารถน ามาท าอาชีพได้ 

               สถานท่ีท า 

โรงเรียนหวัดงราชพรหมาภรณ์  

ระยะเวลาในการท า เปิดภาคเรียนที่2 พฤษจิกายน พ.ศ 2560 

              ประโยชน์ที่ได้รับ 

 ได้ประสบการณ์ 

 สร้างความสามารถให้ตนเอง 

 สามารถสร้างสรรค์ออกแบบ  

  



เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

กลว้ยน ้ าหวา้ 

ตน้ก าเนิด  :  เอเชียใตแ้ละเอเชียตะวนัออกเฉียงใต.้     

ช่ือสามญั  : Banana,Cultivated banana 

ช่ือวิทยาศาสตร์  : Musa ABB CV. Kluai “Namwa” 

ช่ือวงศ ์ : Musaceae 

ช่ือภาษาองักฤษ : Cultivated banana 

กลว้ยน ้ าวา้ เป็นกลว้ยพนัธ์ุหน่ึง พฒันามาจากลูกผสมระหวา่งกลว้ยป่ากบักลว้ย

ตานี บริโภคกนัอยา่งแพร่หลาย ปลูกง่าย รสชาติดี ส าหรับกลว้ยน ้าวา้แบ่งออกเป็น 3 

ชนิด ตามสีของเน้ือ คือ น ้ าวา้แดง น ้ าวา้ขาว และน ้ าวา้เหลือง คนไทยรับประทานกลว้ย

น ้ าวา้ทั้งผลสด ตม้ ป้ิง และน ามาประกอบอาหาร นอกจากน้ียงัมีกลว้ยน ้ าวา้ด า ซ่ึง

เปลือกมีสีคร่ังปนด า แต่เน้ือมีสีขาว รสชาติอร่อยคลา้ยกลว้ยน ้ าวา้ขาว ส าหรับกลว้ยตีบ

เหมาะท่ีจะรับประทานผลสด เพราะเม่ือน าไปยา่ง หรือตม้จะมีรสฝาดกลว้ยน ้ าวา้มีช่ือ
พ้ืนเมืองอ่ืนเช่น กลว้ยน ้ าวา้เหลือง กลว้ยใต ้หรือ กลว้ยอ่อง เดิมจดัเป็นชนิด Musa  

แหล่งอ้างองิ : https://th.m.wikipedia.org/wiki/กล้วยน า้ว้า  

https://th.m.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2
https://th.m.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2
https://th.m.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.m.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5


                                   วสัดุและอุปกรณ์ 

              1.เปลือกกลว้ยน ้าหวา้ตากแหง้ 

              2.น ้ามนัมะกอก 

              3.ถ่าน 

             4.บรรจุภณัฑ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ขั้นตอนการผลิต 

1.น าเปลือกกลว้ยท่ีตากแหง้มาคัว่ในกระทะใหเ้กีรยม 

    

  2.น าเปลือกกล้วยที่ได้จากการคัว่มาต าให้ละเอียด 

 

 

 

 

 

 



 3.เทน า้มนัมะกอกลงไปลงภาชนะ 

 

 

4.ใสผ่งเปลือกกล้วยลงและใสผ่งถ่านลงภาชนะ แร้วคนให้เข้กนั 

 

 

   

 

 

 

 



  

5.ใสบ่รรจภุณัฑ์ที่เตรียมไว้  

            

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

การประเมินผลงาน 

จากที่ข้าพเจ้าได้ท าการประเมินผลงานเร่ืองโครงงานน า้ยาขดัรองเท้า 

(จากเปลือกกล้วย) ข้าพเจ้าจดัท าขึย้เพ่ือเพ่ิมมลูคา่ให้เปลือกกล้วยที่มีจ านวน

มาก และยงัจดัท าเพ่ือเสริมคูก่บัการเรียนอีกทัง้ยงัช่วยลดปัญหาเกิดการเน่า

เสียของเปลือกกล้วย การจดัท าของข้าพเจ้าได้บรรลไุปตามเป้าหมายได้

ประสบความส าเร็จในการท าโครงงานครัง้นี ้ 

ล าดบั ต้นทนุรวมกนัทัง้หมด ราคา 
1 คา่ใช้จ่ายทัง้หมด 15 
2 ขาย 29 
3 ก าไร 14 

 

รวมคา่ใช้จ่ายทัง้หมด 15/1 บาท/ตลบั 

ก าไร 14/1 บาท/ตลบั  



สรุปผล / อภิปราย 

จากที่ข้าพเจ้าได้ด าเนินงานท าให้ข้าพเจ้าได้รับความรู้จากท่ีเข้าพเจ้าไปน าไป

ปรับปรุงและแก้ไขให้ดีย่ิงกว่าเดิมและนอกจสกนีต้วัของเจ้าพเจ้าและคนท่ี

สนใจยงัสามารถน าไปเป็นอาชีพเสริมได้ต่อไปและโครงงานของข้าพเจ้าม า

โดยวตัถดุิบที่หาไม่ยากและโครงงานของข้าพเจ้ายงัปลอดภยัจากสารเคมีที่

เป็นอนัตรายต่างๆ และไมม่ าให้เกิดผลเสีย 


